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ALLGEMEINE VERTRAGSBEDINGUNGEN 
2025.06.17. 

 
Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (im Folgenden "AGB" genannt) enthalten die Bedingungen 
für die Nutzung der von der VITÁL-TRÉNING Health Storage Limited Liability Company als 
Dienstleister (im Folgenden "Dienstleister" genannt) betriebenen "www.kristonmethode.de" (im 
Folgenden "Website" genannt), die Rechte und Pflichten des Verbrauchers (im Folgenden "Kunde" 
genannt), der die auf der Website veröffentlichten und in Abschnitt 2 näher beschriebenen 
Dienstleistungen (im Folgenden zusammenfassend "Dienstleistungen" genannt) nutzen möchte.  
Wir bitten Sie, die folgenden Hinweise sorgfältig zu lesen, die Sie darüber informieren, wie und wo 
Sie Ihre Rechte ausüben können und welche Grundsätze und Praktiken wir gemäß dem geltenden 
Recht anwenden. Gleichzeitig sollen diese AGB sicherstellen, dass der Dienstanbieter die geltenden 
Rechtsvorschriften in Bezug auf die Bereitstellung von Informationen für Kunden einhält. Bitte nutzen 
Sie unseren Dienst nur, wenn Sie mit allen Bestimmungen einverstanden sind und sich an diese 
gebunden fühlen. 

Dieses Dokument wird nicht zu den Akten gelegt, es wird nur in elektronischer Form geschlossen (es 
ist kein schriftlicher Vertrag, es wird vom Dienstleister nicht zu den Akten gelegt), es bezieht sich nicht 
auf einen Verhaltenskodex.  

Durch die Nutzung der Website erklären Sie sich mit den Bestimmungen dieser Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen einverstanden und erkennen die folgenden Punkte an: 

Die AGB sind verfügbar und können unter folgendem Link heruntergeladen werden: 
www.kristonmethode.de. 
 
Angaben zum Dienstanbieter:  
Name des Dienstleisters: VITÁL-TRÉNING Egészségmegőrző Korlátolt Felelősségű Társaság  
Der Dienstanbieter hat seinen Sitz in 1061 Budapest, Király utca 14, I./5. 
Anschrift des Diensteanbieters: 2092 Budakeszi, Márity László út 6. 
Registrierungsnummer des Dienstleisters: 01 09 889471 
Steueridentifikationsnummer: 14113253-2-42 
Name der eintragenden Behörde (Dienstgericht): Fővárosi Törvényszék Szolgáltatóbírósága 
Sprache des Vertrages: Ungarisch  
 
Kontaktinformationen des Dienstanbieters:  
Website: www.kristonmethode.de  
E-Mail: info@intimtorna.hu 
Rufnummer: +36305290056 (Freitag: 10:00 - 12:00) 
Postanschrift: 1012 Budapest, Logodi utca 50. 
 
Name und Standort des Hosting-Anbieters:  
WebCapital Kft., 7622 Pécs, Rákóczi út 17. 
 
1. Grundlegende Bestimmungen  
1.1 Diese AGB treten am 17.06.2025 in Kraft und bleiben bis auf Widerruf oder bis zur nächsten 
Änderung in Kraft.  
1.2 Der Dienstanbieter behält sich das Recht vor, jederzeit und ohne Vorankündigung einseitig 
Änderungen oder Verbesserungen an den AGB oder der Website vorzunehmen. Die neuen, 
geänderten AGB treten in Kraft, sobald der Dienstanbieter sie auf www.kristonmethode.de 
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veröffentlicht hat. Im Falle einer wesentlichen Änderung der AGB wird der Dienstanbieter 30 
(dreißig) Tage vor dem Inkrafttreten eine Mitteilung über die Änderung der AGB auf 
www.kristonmethode.de veröffentlichen. Die Information enthält einen genauen Hinweis auf die 
geänderten Bestimmungen der AGB, das Datum des Inkrafttretens der Änderung und die 
Kontaktdaten der geänderten AGB. Der Kunde akzeptiert die geänderten AGB, indem er die Website 
nach Inkrafttreten der Änderung nutzt. Auf der Website wird die aktuelle Version der AGB angezeigt. 
Auf Wunsch senden wir Ihnen per E-Mail die vor der Änderung gültige Fassung der AGB zu.  
1.3 Die vorliegenden AGB enthalten die Regeln, die für die vom Dienstleister über die Website 
angebotenen Dienstleistungen gelten. Der Dienstleister macht die Nutzer jedoch darauf 
aufmerksam, dass der Dienstleister nicht an der Durchführung des Kurses beteiligt ist, da der Kunde 
und der Trainer bei der Anmeldung zum Kurs eine direkte Vertragsbeziehung eingehen. Der 
Dienstleister erbringt nur die in Punkt 2 genannten Leistungen.  
 
2. Dienstleistungen der Website 
2.1 Trainerprofil 
Im Abschnitt "Trainer" der Website finden Sie die Trainer, die die Kriston-Methode unterrichten 
(Trainerprofil), sowie deren Kontaktdaten. Im Trainerprofil finden Sie das Profil des Trainers in seinen 
Unterrichtssprachen, die Unterrichtsorte des Trainers, die Art der Kurse, die er/sie unterrichtet, sowie 
die Bewertungen des Trainers und die Kurse, die er/sie bisher begonnen hat. Diese Informationen 
werden immer vom Trainer zur Verfügung gestellt und werden nur von der Website gespeichert und 
angezeigt.  
 
2.2 Kurse und Aktivitäten 
Der Dienstanbieter veröffentlicht auf der Website die Beschreibungen der verschiedenen Kursarten 
und Einzelheiten zu den angebotenen Kursen. Für jeden Kurstyp werden die Voraussetzungen 
angegeben, die der Kunde erfüllen muss, um sich für den Kurs einzuschreiben, und es liegt in der 
Verantwortung des Kunden, diese Voraussetzungen zu akzeptieren und zu erfüllen.  
 
2.3 Anmeldung zu einem Kurs 
Die Website dient ausschließlich der Erleichterung der Anmeldung zum Kurs, d.h. der Dienstleister 
ist nicht an der Organisation und Durchführung des Kurses beteiligt, seine Tätigkeit und 
Verantwortung beschränkt sich auf die Erleichterung der Anmeldung. ́ ́ Die Dienstleistungen des 
Dienstleisters und des Ausbilders - und die Verantwortung dafür - sind daher getrennt. ̋ Es liegt in 
der Verantwortung des Trainers, sicherzustellen, dass der Kurs in Übereinstimmung mit den 
angekündigten Bedingungen durchgeführt wird. Der Dienstleister übernimmt keinerlei Haftung in 
Bezug auf die Organisation, Durchführung oder Nichtdurchführung des Kurses. 
 
Der Kunde kann sich nur dann für einen Kurs anmelden, wenn er über eine gültige Registrierung auf 
der Website verfügt, in sein Konto eingeloggt ist und die für die Anmeldung erforderlichen Angaben 
gemacht hat: Name, E-Mail-Adresse, Rechnungsdaten, Telefonnummer. In Anbetracht der Tatsache, 
dass der Kunde für die Teilnahme am Kurs vertraglich an den Ausbilder gebunden ist, akzeptiert der 
Kunde bei der Anmeldung die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des Ausbilders und kann dessen 
Datenschutzbestimmungen lesen. Die Anmeldung stellt eine Zahlungsverpflichtung gegenüber dem 
Ausbilder dar.  
Während des Anmeldevorgangs erklärt der Kunde gegenüber dem Dienstleister, dass er das für ihn 
verbindliche Urheberrecht respektieren wird. 
Wenn der Kunde sich auf der Website für eine Tätigkeit bewirbt, ist er dafür verantwortlich, die 
angegebenen Voraussetzungen zu erfüllen. Stellt sich später heraus, dass er die Voraussetzungen 
nicht erfüllt, trägt der Kunde die Verantwortung dafür. 
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Nach Auswahl der Zahlungsoption und dem Akzeptieren der AGB des Trainers, der 
Datenschutzbestimmungen, der Urheberrechtsbestimmungen und der Erklärung über die 
Einhaltung der Voraussetzungen schließt der Kunde die Registrierung durch Klicken auf die 
Schaltfläche "Anmelden" ab. 

Mit der Anmeldung nimmt der Kunde zur Kenntnis, dass der Dienstleister die Daten an den Trainer 
des bei der Anmeldung ausgewählten Kurses weiterleitet, um weitere organisatorische Schritte 
bezüglich des Kurses (Stornierung, Terminänderung, andere wichtige Umstände) zu unternehmen.  

Innerhalb von 24 Stunden nach der Anmeldung erhält der Kunde eine Informations-E-Mail des 
Dienstleisters an die von ihm angegebene E-Mail-Adresse, die die wichtigsten Angaben zum Kurs 
und weitere Informationen enthält.  

2.4 Warteliste 
Wenn in einem Kurs keine Plätze mehr frei sind, können Sie sich für einen Platz auf der Warteliste 
bewerben. Die Aufnahme in die Warteliste ist keine Garantie für die Zulassung zu einem Kurs, 
sondern erfolgt nur, wenn ein Platz in dem Kurs frei wird. Die Wartelistenfunktion der Website 
ermöglicht es dem Käufer, über einen freien Platz benachrichtigt zu werden und sich für den Kurs zu 
bewerben; wenn der Kurs wieder voll ist, wird der Käufer benachrichtigt. 
 
2.5 Registrierung für die Website 
Die Registrierung, d.h. das Anlegen eines Benutzerkontos (Profils), ist für die Nutzung der Website 
nicht erforderlich, wohl aber für die Anmeldung zu einem Kurs. Bei der Registrierung muss der Kunde 
die folgenden Informationen angeben: Name, E-Mail-Adresse. Nach der Anmeldung erhält der 
Kunde eine E-Mail zur Bestätigung seiner Anmeldung, und das Konto wird erst nach erfolgreicher 
Bestätigung erstellt. Mit der Anmeldung akzeptiert der Kunde die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen der Website und kann die Datenschutzrichtlinie lesen.  
 
2.6 Beurteilungen 
Der Kunde hat das Recht, jeden Trainer auf der Website zu bewerten, bei dem er eine Sitzung 
besucht hat. Die Bewertung erscheint auf der Website in der gleichen Form, aber nur der Vorname 
des Kunden wird veröffentlicht, nicht der Nachname oder der Name der Gemeinde. Der Trainer hat 
das Recht, die veröffentlichte Bewertung nachträglich als beleidigend zu bewerten, indem er den 
Dienstleister davon in Kenntnis setzt, woraufhin der Dienstleister die betreffende Bewertung 
überprüft und, falls sie als beleidigend angesehen wird, die Bewertung löscht. 

Der Käufer verpflichtet sich, in seiner Bewertung keine ungesetzlichen, verleumderischen, 
unethischen, unwahren oder aus anderen Gründen oder Tatsachen den Dienstleister, andere Käufer 
oder Trainer verletzenden Aussagen zu machen.́  wird Bewertungen nur dann überwachen, wenn 
ihm der Inhalt der Bewertung zur Kenntnis gebracht wird. ́ In einem solchen Fall wird der 
Dienstanbieter alle Umstände des Falles auf der Grundlage der ihm zur Verfügung stehenden 
Informationen berücksichtigen und es steht ihm frei, die gesamte Bewertung zu entfernen. Darüber 
hinaus behält sich der Dienstanbieter das Recht vor, jede Bewertung jederzeit nach eigenem 
Ermessen zu entfernen.  

2.7 Audiomaterial 
Der Dienstanbieter stellt dem Kunden, der den Kurs abgeschlossen und den Trainer bewertet hat, 
Audiomaterial für die Schulung zur Verfügung. Vor der ersten Wiedergabe des Audiomaterials muss 
der Kunde die Urheberrechtserklärung des Dienstanbieters bezüglich der Nutzung des 
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Audiomaterials akzeptieren. Das Audiomaterial im MP3-Format kann vom Kunden über sein Konto 
unter "Meine Übungen" in unbegrenzter Anzahl heruntergeladen werden.  
 
2.8 Newsletters 
Die Kunden haben die Möglichkeit, auf der Website mehrere Newsletter zu abonnieren. Sie können 
den/die zentralen Newsletter des Diensteanbieters mit der Kriston-Methode zum Zeitpunkt der 
Anmeldung und jederzeit in der Fußzeile oder in Ihrem Profil abonnieren oder abbestellen. 
Darüber hinaus kann der Kunde zwei Arten von Newslettern jedes Trainers abonnieren: den 
Newsletter des Trainers über die mit der Kriston-Methode verbundenen Aktivitäten des Trainers und 
den Newsletter des Trainers über seine nicht mit der Kriston-Methode verbundenen Aktivitäten. Dies 
kann der Kunde auf dem Profil des Trainers tun, wenn er sich für eine Sitzung mit dem Trainer 
anmeldet, oder auf seinem eigenen Profil zu jeder Zeit, wenn er bereits einen Newsletter des Trainers 
abonniert oder sich für eine Sitzung des Trainers angemeldet hat. 
Die Website bietet lediglich die Möglichkeit, die Newsletter des Schulungsleiters zu abonnieren und 
abzubestellen. Der Versand der Newsletter und die damit verbundene Datenverwaltung nach der 
Anmeldung und Abmeldung liegen in der vollen Verantwortung des Schulungsleiters. Die 
Informationen des Trainers zur Datenverwaltung sind in den Datenschutzhinweisen des Trainers im 
Profil des Trainers verfügbar. 
 
Mit dem Abonnement des Newsletters des Ausbilders erkennt der Kunde an, dass der Dienstleister 
die Daten an den von der Anmeldung betroffenen Ausbilder weiterleitet, der für die rechtmäßige 
Verwendung der Daten und den Versand des Newsletters verantwortlich ist. 
 
2.9 Benutzerprofil 
Bei der Registrierung wird ein Benutzerkonto erstellt, in dem Folgendes gespeichert wird  

a) grundlegende Informationen über den Nutzer (Kontaktdaten, Rechnungsdaten), 
b) eine Liste der Dienstleistungen (Kurse), die Sie bereits absolviert haben, und eine Liste Ihrer 

aktuellen Bewerbungen, 
c) die Liste der Dienstleistungen, die sie in Zukunft in Anspruch nehmen möchten oder für die 

sie auf einer Warteliste stehen, 
d) Audiomaterial zu den besuchten Kursen, 
e) eine Bewertung der Ausbilder, die an den Kursen teilgenommen haben, 
f) andere Inhalte und Informationen, die vom Dienstanbieter bereitgestellt werden. 

 
Sie tragen die volle Verantwortung für die Verwendung des mit Ihrem Konto verbundenen Paares 
aus Benutzername und Passwort sowie für alle Aktivitäten, die Sie über Ihr Konto oder unter 
Verwendung Ihres Passwortpaares durchführen. ́ Der Nutzer verpflichtet sich, den Dienstanbieter im 
Falle einer unbefugten Nutzung seiner Daten oder einer anderen Verletzung der Sicherheit von valo 
unverzüglich zu benachrichtigen. ́ ́ ́ Der Dienstanbieter haftet nicht für Schäden, die aus der 
Speicherung des Passwortes oder aus der Weitergabe des Benutzernamens und des Passwortes an 
Dritte entstehen.  
 
Kunden haben die Möglichkeit, ihr Profil zu löschen. Dazu müssen Sie keine aktive Kurseinschreibung 
haben. 
 
2.10 Inhalt der Dienstleistung 
Der Diensteanbieter kann auf der Website Texte, bewegte oder unbewegte Bilder oder 
Audiomaterial veröffentlichen, die er für geeignet hält, um die Kriston-Methode kennenzulernen 
oder zu fördern, oder für jeden anderen Zweck. Wenn der Diensteanbieter solche Inhalte nicht selbst 
erstellt, muss er in jedem Fall den Autor und/oder die Quelle angeben. info@intimtorna.huDer 
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Diensteanbieter ist für die Veröffentlichung solcher Inhalte verantwortlich und nimmt alle 
diesbezüglichen Anfragen oder Anträge unter der Adresse . 
 
2.11 Automatische E-Mail 
E-Mails, die sich auf den Kurs und die Trainerbewertung beziehen, sind für den normalen 
Geschäftsbetrieb des Dienstanbieters und zur Aufrechterhaltung der Qualität des Dienstes 
notwendig und stellen keinen Newsletter dar.   
 
3. Bearbeitung von Beschwerden und andere Rechtsmittel  
Der Kunde kann Verbraucherbeschwerden in Bezug auf den Kauf oder die Tätigkeit des 
Dienstleisters an die folgenden Kontaktdaten senden: info@intimtorna.hu. Der Diensteanbieter 
antwortet auf Ihre schriftliche Beschwerde innerhalb von 30 Tagen.  
Wenn der Streit zwischen dem Dienstleister und dem Kunden nicht durch Verhandlungen 
beigelegt werden kann, kann der Kunde ein gerichtliches Verfahren einleiten. 
Wenn der Kunde als Verbraucher gilt, stehen ihm die folgenden Möglichkeiten zur Verfügung: 

• Beschwerde bei der Verbraucherschutzbehörde (in Ungarn); 
• Einleitung eines Verfahrens vor einer Schlichtungsstelle (in Ungarn); 
• Online-Streitbeilegung über die Plattform der Europäischen Kommission: 

https://ec.europa.eu/consumers/odr/ 

Ungarische Schlichtungsstellen finden Sie hier: http://www.bekeltetes.hu/index.php?id=testuletek 
Wenn der Verbraucher keine Schlichtungsstelle eingeschaltet hat oder das Verfahren erfolglos war, 
kann er den Rechtsweg vor Gericht beschreiten. 
Für das durch diese AGB geregelte Rechtsverhältnis und alle daraus entstehenden Streitigkeiten 
gilt ungarisches Recht. 
Auf die Rechtsbeziehungen zwischen den Parteien, die sich aus diesen AGB ergeben, und/oder auf 
Streitigkeiten zwischen den Parteien ist ungarisches Recht anwendbar. Ist der Kunde ein 
Verbraucher, so ist für Streitigkeiten aus diesem Vertrag gemäß § 26 Abs. 1 des Bürgerlichen 
Gesetzbuches ausschließlich das Gericht am Wohnsitz des Verbrauchers in Ungarn zuständig. In 
anderen Angelegenheiten vereinbaren die Parteien als zuständiges und zuständiges Gericht das 
Gericht am Ort des Sitzes des Lieferanten. 
 
4. Einschränkung des Dienstes des Dienstleisters  
4.1 Der Käufer erkennt an, dass aufgrund der Natur des Internets der kontinuierliche Betrieb der 
Website ohne das vorherige Wissen und die Absicht des Dienstleisters unterbrochen werden kann. ́ 
Dementsprechend garantiert der Dienstanbieter nicht, dass der Betrieb der Website 
ununterbrochen oder fehlerfrei sein wird oder dass der Zugang zur Website kontinuierlich oder 
fehlerfrei sein wird.  
4.2 Der Dienstanbieter ist berechtigt, die Website aus Wartungs- oder anderen Sicherheitsgründen 
ohne vorherige Ankündigung oder Information ganz oder teilweise auszusetzen.  
4.3 Der Käufer nimmt zur Kenntnis, dass der Dienstleister nicht für Schäden oder Missbrauch bei der 
Zahlung per Kreditkarte haftet, weder während noch als Folge der Zahlung.  
4.4 Der Dienst schließt jede Haftung für Schäden aus, die durch vertragliche oder rechtswidrige 
Handlungen oder Unterlassungen des Kunden oder Dritter entstehen.  
4.5 Der Dienstleister übernimmt keine Haftung im Zusammenhang mit den Informationen und 
Inhalten der Website, die sich auf einzelne Trainer und Kurse beziehen, insbesondere nicht für 
Informationen, die von Trainern stammen. ́ ́ Der Dienst ist daher nicht Partei bei Streitigkeiten 
zwischen dem Trainer und dem Käufer, die sich aus der Unzulänglichkeit der Qualität des Kurses 
oder der Nichtdurchführung des Kurses ergeben. 
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4.6 Ist einer von ihnen infolge von Krieg, Aufruhr, terroristischen Handlungen, Streiks, Unfällen, 
Bränden, Blockaden, Überschwemmungen, Naturkatastrophen, schwerwiegenden Störungen der 
Energieversorgung oder anderen unvorhersehbaren und unvermeidbaren Hindernissen, die sich 
der Kontrolle des Kunden oder des Dienstleisters entziehen, nicht in der Lage, eine vertragliche 
Verpflichtung zu erfüllen, so haftet er nicht für Schäden, die durch diese Ereignisse verursacht 
werden.  
 
5. Urheberrecht  
5.1 Die Website und ihr Inhalt, einschließlich des im Kundenprofil verfügbaren Audiomaterials, 
stellen ein urheberrechtlich geschütztes Werk dar, und daher ist jede unbefugte Vervielfältigung, 
Nutzung, Vervielfältigung, Weitergabe an Dritte, öffentliche Weitergabe, öffentliche Bekanntgabe, 
sonstige Nutzung, Verarbeitung und Veräußerung des Inhalts oder eines Teils davon auf der Website 
ohne die schriftliche Zustimmung des Diensteanbieters verboten. Auch mit schriftlicher Zustimmung 
darf jegliches Material von der Website und/oder ihren Datenbanken nur durch Verweis auf die 
Website vervielfältigt werden.  
5.2 Die vom Nutzer auf der Website veröffentlichten Bewertungen und Kommentare sind ein 
integraler Bestandteil der Website, an dem der Dienstleister das Recht der freien, unbegrenzten und 
ausschließlichen Nutzung erhält. ́ Der Dienstleister ist berechtigt, die Bewertungen und Kommentare 
zu nutzen, zu verwerten, zu verwenden, zu veröffentlichen, zu überarbeiten, zu löschen, zu 
veröffentlichen, ohne Einschränkung.  
 
6. Regeln für die Datenverarbeitung   
Die Datenschutzbestimmungen dieser Website finden Sie unter: 
https://intimtorna.hu/hu/adatvedelmi-nyilatkozat 
 
7. Rücktrittsrecht, Kündigungsrecht 
Der Dienstleister weist den Kunden darauf hin, dass der Kunde durch die Anmeldung ein 
Vertragsverhältnis mit dem Trainer eingeht, weshalb der Kunde das ihm gesetzlich zustehende 
Rücktritts- oder Kündigungsrecht gegenüber dem Trainer ausüben kann, wie es in den AGB des 
Trainers festgelegt ist.  
 
8. Verschiedene Bestimmungen  
8.1 Die in diesen AGB nicht geregelten Fragen und ihre Auslegung unterliegen dem ungarischen 
Recht, insbesondere in Bezug auf das Gesetz Nr. V von 2013 über das Bürgerliche Gesetzbuch (im 
Folgenden: Bürgerliches Gesetzbuch), das Gesetz Nr. CLV von 1997 über den Verbraucherschutz, 
das Gesetz Nr. CLV von 2001 über bestimmte Fragen der Dienstleistungen des elektronischen 
Geschäftsverkehrs und der Informationsgesellschaft, das Gesetz Nr. CLV von 1997 über den 
Verbraucherschutz, das Gesetz Nr. CLV von 2001 über die Dienstleistungen des elektronischen 
Geschäftsverkehrs und der Informationsgesellschaft, das Gesetz Nr. CLV von 1997 über den 
Verbraucherschutz, das Gesetz Nr. CLV von 1997 über die Dienstleistungen des elektronischen 
Geschäftsverkehrs und das Gesetz Nr. CLV von 2001 über bestimmte Fragen der Dienstleistungen 
der Informationsgesellschaft. Gesetz Nr. Die zwingenden Bestimmungen der einschlägigen 
Rechtsvorschriften gelten für die Parteien, ohne dass es einer besonderen Bestimmung bedarf.  
8.2 Im Sinne dieser AGB ist ein Verbraucher eine natürliche Person über 18 Jahre, die Verbraucher 
im Sinne des Bürgerlichen Gesetzbuches ist. Gemäß § 8:1 (1) (3) des Verbrauchergesetzes gilt der 
Verbraucher als außerhalb seiner beruflichen, selbständigen oder gewerblichen Tätigkeit handelnd. 
8.3 Der Dienstleister und der Kunde werden versuchen, ihre Streitigkeiten in erster Linie auf 
gütlichem Wege beizulegen. Sollte ein Teil dieser Bedingungen ungültig, rechtswidrig oder nicht 
durchsetzbar sein, so wird die Gültigkeit, Rechtmäßigkeit und Durchsetzbarkeit der übrigen Teile 
davon nicht berührt. 


