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TRENERI ADATKEZELESI TAJEKOZTATO
Metyko Zsofia Kriston-médszert oktato tréner adatkezelésére vonatkozoan
2024.10.25.

Az alabbi Tréneri Adatkezelési Tajékoztatd célja, hogy Metykd Zsofia egyéni vallalkozo (a
tovabbiakban: Tréner); részletes adatok és elérhet6ség: székhely: 1033 Budapest, Akac koz 7.,
Adoészam: 49375969-1-41, Nyilvantartasi szam: 59082477; e-mail: metykozsofi.kit@gmail.com;)
ismertesse Onnel a Kriston-médszerhez kapcsolodd, www.intimtorna.hu weboldalon ltala meghirdetett
foglalkozasok (tanfolyam, tabor, stb.) (a tovabbiakban: Tanfolyamok) tartasaval és hirlevél kiildéssel
kapcsolatban kifejtett adatkezelési miiveleteit az Eurdpai Parlament és a Tanics (EU) 2016/679
rendelete (2016. aprilis 27.) a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében
torténd védelmérdl €s az ilyen adatok szabad aramlasarol, valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kiviil
helyezésérél  (Altalanos Adatvédelmi Rendelet — General Data Protection Regulation
(GDPR)) el6irasainak és a hatalyos Magyar jogszabalyokban foglaltaknak megfelelve.

A Tanfolyamok tartasahoz és a hirlevelek kiildéséhez tapad6 adatkezelések tekintetében Metykd Zsofia
adatkezel6nek mindsiil (tovabbiakban: Adatkezel?). Adatkezel6 elérhetésége:
metykozsofi.kit@intimtorna.hu.

Adatkezel6 adatkezelési folyamatai soran betartja a hatdlyos jogszabalyok eldirdsait és adatkezelési
gyakorlata kialakitdsakor maradéktalanul tiszteletben tartja a maganszemélyek alapvetd jogainak és
maganszférajanak védelmét, kiemelt figyelemmel az Altalanos Adatvédelmi Rendelet eldirdsaira.

1. Tanfolyam tartasa

Adatkezel6 a www.intimtorna.hu weboldalon (weboldal) meghirdetett, a Kriston-modszerhez
kapcsolodo foglalkozasokat (tanfolyam, tabor, stb.) tart (a tovabbiakban: Tanfolyamok) a jelentkezd
érdeklddok szamara €s ezen tevékenysége soran a kdvetkezd adatkezelési miiveleteket folytatja:

adatkezelés kezelt adatok kore adatkezelés tartama adatkezelés jogalapja
tipusa, célja

kapcsolat felvétel | név, e-mail cim, megkeresést kdvetd félév | GDPR 6.§ (1) f)
telefonszam, On altal végén adatkezeld jogos
megosztott informaciok érdeke

tanfolyam tartasa, | név, sziiletési ido, a szerzO0dés teljesitését GDPR 6. (1) a) és 9.

kapcsolattartas lakcim, telefonszam, e- | (tanfolyam befejezése) (2) a) pontok szerint

mail cim, On ltal feltart | kovetd 5. év végéig

. az On hozzajarulasa és
személyes adat, J

személyes adat GDPR 6. (1) b) a felek

kiilonleges kategoriaja kozott 1étrejott

vagy egy€b informacio szerz6dés teljesitése
szolgaltatas szamlazashoz sziikséges | fizetés évét kovetd 8. év GDPR 6. (1) c) jogi
dijanak adatok: név, cim, vége kotelezettség:
megfizetése Osszeg, datum

szamviteli torvény 169

§ ()

On barmikor elézetesen tdjékozodhat Adatkezeld adatkezelési tevékenységével kapcsolatban a
weboldalon elhelyezett Tréneri Adatkezelési T4jékoztatd megtekintésével. Adatkezelé az On 6nkéntes
hozzajarulasanak (GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) és 9. cikk (2) a) pontja szerint) tekinti azt a tényt,
hogy sajat elhatarozasa alapjan kereste meg 6t és tarta fel a tanfolyam el6tt vagy soran a megosztani
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kivant, Onre vonatkoz6 személyes adatokat. Az igy megadott hozzajarulasat barmikor visszavonhatja,
azonban ebben az esetben elképzelhetd, hogy Adatkezeld nem tudja a tanfolyamon valo részvételt
Onnek biztositani.

2. Jelentkezés tanfolyamra az intimtorna.hu weboldalon (webshopban vasarlas)

Adatkezel6 a tanfolyam lebonyolitasa (a weboldalon miikod6 webshopban torténd vasarlas teljesitése)
érdekében haszndlja fel az On adatait. (adatkezelés célja) A vésarlasskor On szerzddést kot az
Adatkezel6vel a Tréneri ASZF elfogadasaval, amelyben Adatkezel vallalja, hogy a vasarlas teljesitése
(Tanfolyam megtartasa) érdekében eljar és a vasarlas soran megadott adatokat kizardlag a vasarlas
lebonyolitasa érdekében hasznalja fel.

A vasarlas zokkendmentes lebonyolitasa érdekében Adatkezel6 az alabbi adatait kezeli:
a) On megrendeléskor megadott személyes adatai (név, e-mail cim, telefonszam),
b) a véasarlas soran a vasarolni kivant termékre (Tanfolyamra) vonatkozé azonositd adatok,
€) megrendelés datuma,
d) aszamlazassal kapcsolatban megadott adatok,
e) a fizetés modjaval kapcsolatban megadott adatok,
f) szavatossagi igények teljesitése, reklamacio kezelés.

A fenti adatokat a szolgéltatas nytjtasanak részleteit tartalmazo szerzédés (Tréneri Altalanos Szerzodési
Feltételek — Tréneri ASZF) megkotése és az abban foglaltak teljesitése érdekében kezeli Adatkezel6 a
Rendelet 6. § 1) b) pontja alapjan. A szerzédés megkotése a Tréneri ASZF-nek a vasarlas folyamatban
On altal tett elfogadasaval torténik. Ha adatait nem adja meg, vagy nem megfeleléen adja meg, a vasarlas
folyamatat, vagy a vasarlas teljesitését nem tudjuk az On szamara biztositani.

Az addzasi elbirasokhoz kapcsolodd adatokat a szamviteli kotelezettségek teljesitése érdekében a 2000.
évi C. torvény 169.§ (1)-(2) bekezdései alapjan a vasarlas teljesitését kovetd 8. év végéig taroljuk. A
szavatossagi igényeinek érvényesitésekor adatait az Tréneri ASZF teljesitése érdekében (Rendelet 6. §
1) b) pontja alapjan) és a vonatkozd jogszabalyi elbirasoknak (pl. 19/2014. (IV. 29.) NGM rendelet,
270/2020. (V1. 12.) Korm. rendelet) megfelelés miatt kezeljiik a Rendelet 6. § 1) ¢) pontja alapjan. Ha
reklamacioja nem tartozik a szavatossagok korébe, adatat az iigy lezarasat kovet6 30 nappal toroljik.

3. Hirlevél feliratkozas és hirlevelek kiildése

Onnek tobbféle Tréneri hirlevélre valo feliratkozasra van lehetésége a weboldalon: Adatkezel Kriston-
moddszerhez kapcsolodo tevékenységérol szolo hirlevelére, illetve Adatkezeld nem Kriston-modszerhez
kapcsolodo tevékenységérol sz616 hirlevelére. On Tanfolyamra vald jelentkezéskor, valamint a Tréner
és az On profiljan keresztiil barmikor fel-, illetve leiratkozhat az adott hirlevélrél.

A hirlevelek kiildése és az ahhoz kapcsolodo adatkezelés a fel- és leiratkozas utan teljes egészében
Adatkezel6 feleléssége.

Adatkezeld hirlevelére valo feliratkozassal On tudomasul veszi, hogy a weboldalt lizemeltetd szolgaltato
a hirlevél kiildéséhez sziikséges adatokat (név, email cim, feliratkozas datuma) tovabbitja Adatkezeld
szamara.

A hirlevelek tartalmanak személyre szold célzasa nem torténik. A hirlevelek kikiildése érdekében
Adatkezel6 a jogszabaly (Reklam torvény 6. §) altal eldirt adatokon (név, e-mail cim, feliratkozas
idépontja) kiviil a tanfolyamon részt vevo nemére és az elvégzett tanfolyamra vonatkozo adatot kezeli,
¢és ezek alapjan kiildhet hirlevelet.

Adatait kizarélag abbol a célbol hasznaljuk fel, hogy hirleveliinket eljuttassuk az On részére. Adatkezeld
mas adatkezelO részére a kezelt adatokat nem adja at.
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A hirlevélkiildés kizarolag az On hozzajaruldsat kovetéen lehetséges, az adatkezelés az On altal
onkéntesen megadott hozzdjarulason alapul (az adatkezelés jogalapja: GDPR 6 § (1) a)).
Hozzéjaruldsanak visszavonasa vagy a hirlevélben rendelkezésre 4llo6 lemondéas funkcié hasznalata
esetén adatait Adatkezel6 haladéktalanul torli (adatkezelés tartama).

4. Adatbiztonsagra vonatkozo6 rendelkezések

Szamunkra fontos az On személyes ¢és iizleti adatainak biztonsaga. Ennek érdekében az Adatkezelé éltal
folytatott adatkezelések soran adatokat csak titkositott csatorndn keresztiil kér be Ontél, minden
adatforgalom és kommunikacio titkositott csatornan keresztiil torténik. Csak olyan adat bekérése
torténik, ami ahhoz kell, hogy az adatkezelési célokat Adatkezeld megvalosithassa.

Adatkezel6 a kezelt adatokat szerzédéses adatfeldolgozd partnere a Vital-Tréning Egészségmegrzo
Korlatolt Felelosségti Tarsasag (székhelye: 1061 Budapest, Kirdly utca 14., 1./5., cégjegyzékszama: 01
09 889471, adoszama: 14113253-2-42) altal mikddtetett weboldal utjan gyijti be, tarolja.
Adatfeldolgoz6 a kezelt adatokat kizarolag Adatkezel6 szamara tovabbitja.

4. Az Ont megilleté jogok

Tajékoztatjuk, hogy jogszabaly alapjan az metykozsofia.kit@gmail.com email-cimen érvényesitheti az
Ont megillet6 jogokat, amely alapjan - a jogszabalyban megjelolt keretek kdzott:

a. hozzaférést kérhet az Onrdl kezelt személyes adatokhoz, illetve masolatukhoz; (15. cikk)
b. tajékoztatast kérhet az adatkezelés fobb jellemzoit (célja, kezelt adatok kore, bevont
adatfeldolgozok, adatkezelés tartam) illet6en; (15. cikk)
C. barmikor visszavonhatja hozzajarulasat; (7. cikk (3))
d. kérheti az Onre vonatkozd pontatlan személyes adatok indokolatlan késedelem nélkiil
helyesbitését vagy a hidnyos személyes adatok kiegészitését; (16. cikk)
e. kérheti az Onre vonatkozo személyes adatok indokolatlan késedelem nélkiili torlését (17. cikk),
ha
i. a személyes adatokra mar nincs sziikség a 1. és 2. pontokban megjelolt célokbol
(szakmai anyagok rendelkezésre bocsatasa, hirlevelek kiildése);
ii.  On visszavonja a hozzajaruldsat, és a tovabbi adatkezelésnek nincs mas jogalapja;
iii.  On tiltakozik a hirlevelek kiildése ellen;
iv.  adatai kezelése jogellenesen tortént;

Nem lehet az adatokat tor0lni, ha jogi igény eléterjesztéséhez, érvényesitéséhez, illetve
védelméhez sziikséges.

f. kérheti az adatok hasznalatanak korlatozasat (18. cikk), valamint
kérheti azt, hogy az Onre vonatkozo, On 4ltal megadott adatokat széles kérben hasznalt, géppel
olvashat6 formatumban megkapja vagy masik adatkezel6 szamara kozvetleniil tovabbitsuk (20.
cikk);

h. tiltakozhat hirlevelek kiildése ellen — a tiltakozast kovetden e célbol adatai nem kezelhetdk (21.
cikk (2)-(3));

i. tartozkodasi helye, munkahelye vagy a vélelmezett jogsértés helye szerinti feliigyeleti
hatosagnal eljarast kezdeményezhet (77. cikk).

Magyarorszagon a feliigyeleti hatosag a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatosag.
(Budapest, 1055, Falk Miksa 0t 9-11, ugyfelszolgalat@naih.hu)
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Jogsérelem esetén lehetdsége van tovabba az adatkezelGvel vagy az adatfeldolgozoval szemben peres
eljarast inditani az adatkezeld vagy az adatfeldolgozd tevékenységi helye szerinti tagallam birdséga,
valamint az On tartozkodasi helye szerint illetékes torvényszeék elott.

Az On megkeresésére tajékoztatas kérése esetén - azonositast kovetéen - legfeljebb 30 napon beliil,
a megadott elérhetdségen valaszolunk.
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