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TRENERI ADATKEZELESI TAJEKOZTATO
Rasi Denisa Kriston-mddszert oktato tréner adatkezelésére vonatkozoan

Az alabbi Tréneri Adatkezelési Tajékoztatd célja, hogy Rasi Denisa (a tovabbiakban: Tréner); részletes adatok és
elérhet6ség: RAEL s.r.o., székhely: Dubovec 46, 980 41 Dubovec, addszam: SK2120510579, Cégjegyzékszam:
31974/S; e-mail: kriston.deni@gmail.com;) ismertesse Onnel a Kriston-médszerhez kapcsolédd,
www.intimtorna.hu weboldalon altala meghirdetett foglalkozasok (tanfolyam, tabor, stb.) (a tovabbiakban:
Tanfolyamok) tartasaval és hirlevél kiildéssel kapcsolatban kifejtett adatkezelési miveleteit az Eurdpai Parlament
és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (2016. aprilis 27.) a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése
tekintetében torténd védelmérdl és az ilyen adatok szabad dramldsardl és a NR SR 18/2018-as térvényrendelet
szerint a személyes adatok védelmérdl-

A Tanfolyamok tartasahoz és a hirlevelek kiildéséhez tapadd adatkezelések tekintetében a RAEL s.r.o0., székhely:
Dubovec 46, 980 41 Dubovec, addszam: SK2120510579, adatkezel6nek mindsiil (tovabbiakban: Adatkezeld).
AdatkezelS elérhet@sége: kriston.deni@gmail.com.

Adatkezel$ adatkezelési folyamatai soran betartja a hatalyos jogszabalyok elGirasait és adatkezelési gyakorlata
kialakitasakor maradéktalanul tiszteletben tartja a maganszemélyek alapvetd jogainak és maganszférajanak
védelmét, kiemelt figyelemmel az Altaldnos Adatvédelmi Rendelet elGirasaira.

1. Tanfolyam tartasa

Adatkezel6 a www.intimtorna.hu weboldalon (weboldal) meghirdetett, a Kriston-modszerhez kapcsolddd
foglalkozasokat (tanfolyam, tabor, stb.) tart (a tovdbbiakban: Tanfolyamok) a jelentkezé érdekl6dék szamara és
ezen tevékenysége soran a kovetkez6 adatkezelési miveleteket folytatja:

adatkezelés tipusa, | kezelt adatok kore adatkezelés tartama
célja
kapcsolat felvétel név, e-mail cim, telefonszam, On altal megkeresést kdvet félév végén

megosztott informacidk

tanfolyam tartdsa, név, szlletési idg, lakcim, telefonszam, e-mail a szerzBdés teljesitését (tanfolyam
kapcsolattartas cim, On &ltal feltart személyes adat, személyes befejezése) kovetd 5. év végéig
adat kilonleges kategoriaja vagy egyéb
informacid
szolgaltatds dijdnak | szamldzashoz sziikséges adatok: név, cim, fizetés évét kovets 10. év vége
megfizetése Osszeg, datum

On barmikor el6zetesen tajékozddhat Adatkezel6 adatkezelési tevékenységével kapcsolatban a weboldalon
elhelyezett Tréneri Adatkezelési Tajékoztaté megtekintésével. Adatkezeld az On &nkéntes hozzajarulasanak (a
személyes adatokrdl sz616 2018/18 szamu rendelet 13 §-a szerint) tekinti azt a tényt, hogy sajat elhatarozasa
alapjan kereste meg 6t és tarta fel a tanfolyam el6tt vagy soran a megosztani kivant, Onre vonatkozé személyes
adatokat. Az igy megadott hozzajarulasat barmikor visszavonhatja, azonban ebben az esetben elképzelhetd, hogy
Adatkezel nem tudja a tanfolyamon valé részvételt Onnek biztositani.

2. lJelentkezés tanfolyamra az intimtorna.hu weboldalon (webshopban vasarlas)

Adatkezel6 a tanfolyam lebonyolitdsa (a weboldalon m(ik6dé webshopban torténd vasarlas teljesitése)
érdekében haszndlja fel az On adatait. (adatkezelés célja) A vasarlaskor On szerzédést kot a Adatkezel8vel a
Tréneri ASZF elfogadasaval, amelyben Adatkezel@ véllalja, hogy a vasarlas teljesitése (Tanfolyam megtartasa)
érdekében eljar és a vasarlas soran megadott adatokat kizarélag a vasarlas lebonyolitasa érdekében hasznalja
fel.
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A vasarlas zokkenémentes lebonyolitdsa érdekében Adatkezel§ az alabbi adatait kezeli:
a) On megrendeléskor megadott személyes adatai (név, e-mail cim, telefonszam),
b) avasarlas soran a vasarolni kivant termékre (Tanfolyamra) vonatkozo azonosité adatok,
c¢) megrendelés datuma,
d) aszamlazéssal kapcsolatban megadott adatok,
e) afizetés modjaval kapcsolatban megadott adatok,
f)  szavatossagi igények teljesitése, reklamacié kezelés.

A fenti adatokat a szolgdltatds nyujtdsanak részleteit tartalmazé szerz6dés (Tréneri Altaldnos Szerz&dési
Feltételek — Tréneri ASZF) megkdtése és az abban foglaltak teljesitése érdekében kezeli AdatkezelS a személyes
adatokrdl sz6l6 2018/18 szamu rendelet 13 §-a alapjan. A szerz6dés megkétése a Tréneri ASZF-nek a vasarlas
folyamatban On &ltal tett elfogadasaval térténik. Ha adatait nem adja meg, vagy nem megfelel6en adja meg, a
vasarlas folyamatat, vagy a vasarlas teljesitését nem tudjuk az On szdmara biztositani.

Az addz3asi elGirdsokhoz kapcsolddd adatokat a szamviteli kotelezettségek teljesitése érdekében a 2002. évi 431-
es szamu torvény alapjan a vasarlas teljesitését kdvetd 10. év végéig taroljuk.

3. Hirlevél feliratkozas és hirlevelek kiildése

Onnek tobbféle Tréneri hirlevélre valé feliratkozasra van lehetsége a weboldalon: Adatkezel6 Kriston-
modszerhez kapcsoldédd tevékenységér6l szoléd hirlevelére, illetve Adatkezel6 nem Kriston-mddszerhez
kapcsolodé tevékenységérdl szold hirlevelére. On Tanfolyamra valé jelentkezéskor, valamint a Tréner és az On
profiljan keresztil barmikor fel-, illetve leiratkozhat az adott hirlevélrél.

A hirlevelek kildése és az ahhoz kapcsolddd adatkezelés a fel- és leiratkozds utan teljes egészében Adatkezeld
felelGssége.

Adatkezel6 hirlevelére valé feliratkozassal On tudomasul veszi, hogy a weboldalt lizemeltetd szolgaltaté a hirlevél
kildéséhez sziikséges adatokat (név, email cim, feliratkozas datuma) tovabbitja AdatkezelS szamara.

A hirlevelek tartalmanak személyre sz6l6 célzasa nem torténik. A hirlevelek kikildése érdekében AdatkezelS a
jogszabaly (Reklam torvény 6. §) altal elGirt adatokon (név, e-mail cim, feliratkozas idépontja) kiviil a tanfolyamon
részt vev6é nemére és az elvégzett tanfolyamra vonatkozo adatot kezeli és ezek alapjan kildhet hirlevelet.

Adatait kizardlag abbdl a célbdl hasznaljuk fel, hogy hirleveliinket eljuttassuk az On részére. Adatkezel6 mas
adatkezel§ részére a kezelt adatokat nem adja at.

A hirlevélkiildés kizarélag az On hozzajarulasat kévetSen lehetséges, az adatkezelés az On altal dnkéntesen
megadott hozzajaruldson alapul (az adatkezelés jogalapja: GDPR 13 §). Hozzajaruldsanak visszavondsa vagy a
hirlevélben rendelkezésre 3all6 lemondas funkcid haszndlata esetén adatait Adatkezel6 haladéktalanul torli
(adatkezelés tartama).

4. Adatbiztonsagra vonatkozoé rendelkezések

Szamunkra fontos az On személyes és iizleti adatainak biztonsaga. Ennek érdekében az Adatkezelé altal folytatott
adatkezelések soran adatokat csak titkositott csatornan keresztiil kér be Ontdl, minden adatforgalom és
kommunikacio titkositott csatornan keresztiil térténik. Csak olyan adat bekérése torténik, ami ahhoz kell, hogy
az adatkezelési célokat Adatkezel6 megvaldsithassa.

Adatkezel6 a kezelt adatokat szerz6déses adatfeldolgozd partnere a Vital-Tréning Egészségmegdrz6 Korlatolt
Felel6sségli Tarsasag (székhelye: 1061 Budapest, Kirdly utca 14., 1./5., cégjegyzékszama: 01 09 889471,
addszama: 14113253-2-42) altal miikodtetett weboldal utjan gydijti be, tarolja. Adatfeldolgozé a kezelt adatokat
kizarélag AdatkezelS szamdra tovabbitja. A hirlevél kiildés folyamataban mar az Adatkezel6 nem vesz részt, az
adatok tarolasra az Eurdpai Union beldl torténik.
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A személyes adatok kezelésének jogalapja:

a 2002. évi 431-es szamu torvény az addkonyvelésrdl, az azdta kibocsajtott jogszabalyokkal médositva,

a 2004. évi 222-es szamu torvény az altaldanos forgalmi adérdl, az azéta kibocsajtott jogszabalyokkal médositva,
a 2003. évi 595-es szamu toérvény a jovedelemaddrdl, az azdta kibocsajtott jogszabalyokkal médositva,

az 1964. évi 40-es szamu torvény a Polgari Torvénykonyvrél, az azéta kibocsajtott jogszabalyokkal mdodositva,

az 1992. évi 286-0s szamu torvény az addkrol, az azdta kibocsajtott jogszabalyokkal médositva.

Az adatcimzettek kategoriai:

Addhatdsag — az Adatkezel§ torvényi kotelezettségének teljesitése érdekében a 2003. évi 595-es szamu torvény
alapjan, a jovedelemadordl és az azota kibocsatott jogszabalyokkal mddositva,

Birdsagok, Tarsadalombiztositdsi és Munkaigyi Bizottsag - az Adatkezel6 torvényi kotelezettségének teljesitése
érdekében a 2005. évi 301-es szamu torvény alapjan, a bintetSjogi rendszerrél és az azéta kibocsatott
jogszabalyokkal mddositva, a 2005. évi 162-es szamu torvény alapjan, az igazsagligyi rendszerrdl és az azéta
kibocsatott jogszabalyokkal médositva, a 2017. évi 88-as szamu torvény alapjan, a 2016. évi 125-0s szamu
torvény a polgdri perrendtartas elfogadasdval Osszefliggé intézkedésekrél, a polgari rendtartasrol és az
igazsaguligyi eljaras rendjérél, valamint az ehhez kapcsolddo torvények maddositasardl

4. Az Ont megilletd jogok

Tajékoztatjuk, hogy jogszabaly alapjan az kriston.deni@gmail.com email-cimen érvényesitheti az Ont megillets
jogokat, amely alapjan - a jogszabalyban megjel6lt keretek kozott:

a. hozzéaférést kérhet az Onrél kezelt személyes adatokhoz, illetve masolatukhoz; (§ 21)
b. tajékoztatast kérhet az adatkezelés fébb jellemzGit (célja, kezelt adatok koére, bevont adatfeldolgozdk,
adatkezelés tartam) illetGen; (§ 21)
c. barmikor visszavonhatja hozzajarulasat; (§ 14)
d. kérheti az Onre vonatkozé pontatlan személyes adatok indokolatlan késedelem nélkiil helyesbitését
vagy a hianyos személyes adatok kiegészitését; (§ 22)
e. kérheti az Onre vonatkozé személyes adatok indokolatlan késedelem nélkiili torlését (§ 23), ha
i. a személyes adatokra mar nincs sziikség a 1. és 2. pontokban megjel6lt célokbdl (szakmai
anyagok rendelkezésre bocsatdsa, hirlevelek kildése);
ii. On visszavonja a hozzéjarulasat, és a tovabbi adatkezelésnek nincs mas jogalapja;
iii. On tiltakozik a hirlevelek kiildése ellen;
iv. adatai kezelése jogellenesen tortént;

Nem lehet az adatokat torolni, ha jogi igény elGterjesztéséhez, érvényesitéséhez, illetve védelméhez
sziikséges.

f.  kérheti az adatok hasznalatanak korlatozasat (§ 24), valamint
g. tiltakozhat hirlevelek kildése ellen — a tiltakozast kovet&en e célbdl adatai nem kezelhet6k (§ 24);

Szlovakiaban a fellgyeleti hatdsag a Személyes adatvédelmi hivatal. (Hrani¢na 12, 820 07 Bratislava 27, telefon:
+421 2 3231 3214, email: statny.dozor@ pdp.gov.sk)

Jogsérelem esetén lehet6sége van tovabba az adatkezelGvel vagy az adatfeldolgozdval szemben peres eljarast
inditani az adatkezel8 vagy az adatfeldolgozd tevékenységi helye szerinti tagéllam birdsaga, valamint az On
tartdzkodasi helye szerint illetékes torvényszék el6tt.

Az On megkeresésére tajékoztatas kérése esetén - azonositast kovetGen - legfeljebb 30 napon beliil, a
megadott elérhet6ségen valaszolunk.
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